
Instructions pour la rédaction de la lettre de présentation (Projet motivé 
de formation) 
 
Le Projet Motivé de Formation (PMF) tient lieu de lettre de présentation et de motivation pour rejoindre 
Sainte-Geneviève en particulier. 
 
Pour faire cette lettre, nous vous proposons la démarche préalable suivante : 

- Prenez un temps de relecture de votre expérience. Repensez à toutes vos étapes scolaires, de la 
maternelle à la fin du lycée. Repensez à vos activités, vos amitiés, vos cours, votre vie de famille… 

- Identifiez les éléments essentiels qui ont compté pour vous, 
- Echangez avec d’autres pour les approfondir et comprendre ce que ces moments disent de 

précieux pour vous 
- Ecrivez la lettre personnellement en fonction des pistes ci-dessous et relisez-vous un peu plus tard. 

Cette lettre est d’autant plus déterminante que vous serez vrai et spontané ! 
 
Voici les questions qui peuvent vous aider à construire votre présentation : 
 

- Présentez-vous librement : qui êtes-vous ? Quel est votre environnement relationnel et familial ? 
Quels sont vos qualités et vos défauts, vos réussites et vos échecs ? 

- Indiquez-nous qui dans votre entourage vous a aidé à vous construire ? Et comment ? 
- La classe préparatoire demande une sérieuse motivation. Quelle est la vôtre pour rejoindre ce 

système à la française si particulier ? 
- La classe préparatoire exigence un rythme de travail nouveau et intense. Quels indices de votre vie 

actuelle montrent votre potentiel de croissance humaine et intellectuelle ? 
- Pour vous, qu'est-ce qui distingue Sainte Geneviève d'une autre classe préparatoire d’excellence ? 
- Selon vous aujourd'hui, quel aspect de votre personnalité peut le plus profiter de la vie à Sainte 

Geneviève ? 
- Que vous inspire la devise de Sainte Geneviève pour aujourd’hui et pour l’avenir ? 
 
 

Réponse : 4000 caractères, +/- 10 % espaces compris. 

 
 
 


